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How	to	wash	a	cuddly	toy

By	Damarious	Page	Updated	December	29,	2018	The	soft-toy	category	commonly	includes	stuffed	animals	and	plush	toys.	Although	manufacturers	deem	many	toys	as	machine-washable,	some	toys	are	fragile	and	incompatible	with	the	agitation	and	tumbling	action	in	a	household	washer.	Many	soft	toys	sold	in	stores	have	a	product	care	label	that
explicitly	states	that	the	inner	or	outer	material	is	non-machine	washable.	As	a	parent,	guardian	or	caregiver,	you	need	an	effective,	safe	and	nondestructive	option	for	cleaning	dirt	and	debris	off	toys	that	come	in	frequent	contact	with	young	and	sometimes-vulnerable	kids.	The	U.S.	Environmental	Protection	Agency	offers	a	solution	for	cleaning	soft
toys	that	does	not	involve	a	washer	or	the	use	of	sometimes-toxic	cleaning	chemicals.	Pour	about	1/2	cup	of	baking	soda	into	a	plastic	garbage	bag.	If	you	are	dealing	with	an	oversized	stuffed	toy,	consider	adding	a	full	cup	or	more	of	baking	soda	to	ensure	adequate	coverage.	Place	the	stuffed	animal	into	the	plastic	bag	and	let	the	object	rest	in	the
bottom.	Squeeze	excess	air	out	of	the	bag,	but	leave	just	enough	room	so	that	the	stuffed	toy	can	freely	move	around	and	tumble	when	you	shake	the	bag.	Twist	and	tie	the	top	of	the	plastic	bag,	similar	to	how	you	might	blow	up	and	tie	a	balloon.	Alternatively,	use	a	twist-tie	to	close	off	the	bag.	Pick	up	the	bag	by	sliding	your	left	hand	under	the
bottom	and	using	your	right	hand	to	grab	the	top.	Shake	and	tumble	the	bag,	gently,	using	an	up-and-down,	and	circular	left-to-right	motion,	for	about	2	minutes.	Be	careful	not	to	puncture	the	bag	if	the	stuffed	toy	has	a	hard	object	attached	to	the	material.	Keep	the	stuffed	toy	enclosed	in	the	bag	for	15	minutes.	The	baking	soda	will	not	only
deodorize	the	toy,	but	also	will	bind	and	help	to	liberate	dirt	and	grime	from	the	fabric.	Open	the	bag	after	the	15	minutes.	Shake	excess	baking	soda	off	into	the	bag.	Discard	the	bag	in	the	trash.	Remove	residual	baking	soda,	which	includes	dirt	and	grime,	from	the	stuffed	toy	using	a	vacuum	cleaner	hose.	Use	a	soft-bristled	brush	to	scrape	away
caked-on	baking	soda	and	dirt.	Gently	shake	and	pat	the	soft	toy	with	your	hands	over	the	trash	can	to	liberate	any	remaining	baking	soda.	Things	You	Will	Need	Plastic	garbage	bag	Baking	soda	Vacuum	cleaner	with	hose	Soft-bristle	brush	EPA-registered	disinfectant	(optional)	Use	an	EPA-registered	disinfectant	on	your	soft	toy	to	help	eliminate
germs,	viruses	and	other	odor-causing	organisms.	You	can	find	this	information	on	the	back	of	a	disinfecting	product's	label.	You	can	also	look	up	the	name	of	a	product	in	the	Pesticide	Product	Label	System	database	at	EPA.gov.	Make	sure	it	is	safe	for	fabrics.	States	around	the	country	may	have	specific	pesticide	standards	and	requirements,	such	as
the	California	Department	of	Pesticide	Regulation.	Contact	your	local	officials	for	guidance.	Experts	commonly	recommend	diluted	chlorine	bleach	as	a	toy	disinfectant,	but	this	chemical	may	fade	the	color	of	your	toy	and	even	corrode	the	material	on	some	soft	toys.	Read	the	product	care	label	for	fabric	composition	and	warnings.	Avoid	creating	and
inhaling	a	cloud	of	baking	soda	as	you	open	and	close	the	bag.	Qui	dit	peluche	pour	la	vie	dit	lavage	en	machine	obligatoire	!	Les	peluches	de	la	Pelucherie	se	gardent	pour	toujours…	mais	comment	les	conserver	aussi	douces	qu’au	premier	jour	?	En	cinq	questions-réponses,	vous	serez	incollable	sur	l’entretien	de	vos	super	peluches.				1.	Pourquoi
faut-il	laver	la	peluche	de	mon	enfant	?	A	la	crèche,	dans	la	rue,	en	promenade,	en	voyage,	votre	bébé	a	choisi	son	doudou	favori	et	ne	s’en	sépare	plus	?	Sa	peluche	s’est	parée	d’une	couleur	et	d’une	odeur	indéfinissables	?	Pas	de	doute,	il	est	temps	de	l’envoyer	faire	un	tour	dans	la	machine	à	laver	…	D’autant	plus	qu’il	est	prouvé	scientifiquement
que	laver	sa	peluche	protège	votre	bébé	!	Si	votre	enfant	suçote	son	doudou	au	quotidien,	il	est	indispensable	d’envisager	un	lavage	régulier	de	sa	peluche	favorite	:	une	étude	scientifique	a	montré	que	le	doudou	que	bébé	mâchouille	absorbe	très	facilement	les	microbes,	car	la	bouche	constitue	un	environnement	humide	très	propice	pour	le
développement	des	bactéries…	Dès	lors,	on	comprend	mieux	pourquoi	certains	hôpitaux	refusent	l’entrée	du	doudou	au	bloc	opératoire	:	la	peluche	chérie	de	bébé,	c’est	aussi	un	véritable	nid	à	microbes	!	On	ne	le	dira	donc	jamais	assez	:	il	est	C-A-P-I-T-A-L	de	laver	régulièrement	la	peluche	de	bébé…	Et	vous	avez	de	la	chance	:	à	La	Pelucherie,	tous
nos	produits	sont	lavables	en	machine	!	2.	Est-il	nécessaire	de	laver	ma	peluche	La	Pelucherie	avant	de	la	donner	à	mon	bébé	?	Toutes	nos	peluches	sont	cousues	à	la	main	en	Italie	et	nous	sont	envoyées	immédiatement	après	leur	fabrication.	Lorsque	nous	les	recevons,	elles	sont	délicatement	enrobées	de	papier	de	soie	afin	de	faire	barrière	aux
éventuelles	poussières	qui	pourraient	venir	se	nicher	dans	leurs	beaux	poils.	Enfin,	lorsque	nous	vous	les	envoyons,	nous	les	dépoussiérons	pour	éviter	toute	mauvaise	surprise	lorsque	vous	les	déballez.	Il	n’est	donc	pas	nécessaire	de	laver	nos	peluches	au	moment	de	leur	réception.	3.	Comment	faire	pour	que	mon	bébé	accepte	le	lavage	de	doudou	?
Si	l’on	vous	a	convaincu(e)	de	l’importance	du	lavage	de	doudou,	le	plus	dur	reste	à	faire	:	car	bébé	peut	être	TRÈS	réticent	au	passage	de	sa	peluche	à	la	machine	à	laver.	Un	doudou,	c’est	aussi	l’odeur	de	la	maison	qu’il	emporte	partout	avec	lui	!	Lui	enlever,	c’est	un	peu	le	démunir	de	son	environnement	familier…Mais	pas	de	panique	!	On	vous	livre
aujourd’hui	nos	meilleures	astuces	pour	procéder	tout	en	douceur	au	lavage	de	doudou.	La	première	option	pour	un	lavage	en	toute	tranquillité	est	l’achat	du	doudou	fétiche	en	plusieurs	exemplaires	:	cette	méthode	permet	de	laver	l’une	des	peluches	de	bébé	pendant	que	l’autre	continue	de	l’accompagner	dans	ses	aventures.	Pour	ceux	qui	auront	eu
ce	petit	tip	un	peu	trop	tard,	notre	deuxième	astuce	est	pour	vous	!	Il	est	possible	de	laver	doudou	lorsque	votre	enfant	est	à	la	crèche	ou	à	l’école.	Ni	vu	ni	connu	!	Le	lavage	du	doudou	fétiche	peut	également	se	faire	la	nuit	en	catimini,	mais	attention	à	bien	prendre	en	compte	le	temps	de	séchage	et	à	ne	pas	se	faire	repérer	par	bébé,	il	pourrait	le
prendre	comme	une	petite	trahison…	Avec	les	mamans	des	amis	de	la	crèche,	on	peut	aussi	fixer	un	jour	commun	de	lavage	des	doudous.	Et	hop,	l’excuse	du	lavage	est	toute	trouvée	:	doudou	est	parti	se	refaire	une	beauté	avec	ses	copains	!	Il	est	également	possible	d’utiliser	le	temps	du	bain	de	bébé	afin	de	laver	doudou,	et	d’expliquer	à	notre	petit
bout	que	pendant	qu’il	se	lave,	doudou	part	lui	aussi	faire	sa	toilette.	Enfin,	si	l’enfant	est	plus	âgé,	on	peut	lui	expliquer	avec	des	mots	simples	que	le	lavage	de	doudou	aide	à	tuer	les	microbes	et	participe	à	limiter	l’entrée	des	maladies	à	l’intérieur	de	son	corps.	4.	Comment	entretenir	ma	peluche	?	Prenez	votre	peluche	et	mettez-la	dans	une	taie
d’oreiller	ou	un	filet	pour	la	protéger.	Sélectionnez	ensuite	un	cycle	adapté	au	linge	délicat,	avec	une	lessive	liquide	douce	comme	Le	Chat	Bébé.	Programmez	un	essorage	doux,	maximum	500	tours	par	minute.	Choisir	la	température	de	lavage	pour	retrouver	une	peluche	comme	neuve	Nos	peluches	n’aiment	pas	avoir	chaud	!	Privilégiez	un	lavage	à
basse	température,	à	30°C.	Les	températures	trop	élevées	abîment	la	peluche	et	ternissent	sa	couleur.	Vous	imaginez	un	panda	Sam	tout	gris	?	Sécher	la	peluche	pour	des	poils	au	top	Une	fois	la	peluche	toute	propre,	il	faut	maintenant	passer	l’étape	du	sèche-linge.	Même	aventure	que	pour	le	lavage.	Toujours	en	délicatesse.	Sélectionnez	un
programme	à	basse	température.		Le	brossage	:	notre	astuce	pour	garder	sa	peluche	à	vie	Enfin,	brossez	la	peluche	avec	une	brosse	carde	pour	qu’elle	retrouve	son	état	d’origine.	Si	vous	n’en	avez	pas,	vous	pouvez	également	utiliser,	si	elle	est	douce,	une	brosse	à	cheveux.	Avec	ce	petit	bain,	votre	peluche	sera	de	nouveau	toute	propre,	toute	belle,
prête	à	recevoir	des	câlins,	bisous	baveux	et	tâches	de	feutres	!		5.	Et	comment	faire	si	je	n’ai	pas	de	machine	à	laver	ou	de	sèche-linge	?	Si	vous	n’avez	pas	de	machine	à	laver	ou	de	sèche-linge,	il	est	possible	de	laver	votre	peluche	à	la	main,	avec	de	l’eau	et	du	savon	neutre.	Dans	un	premier	temps,	versez	de	l’eau	froide	à	tiède	dans	une	bassine.
Vous	pouvez	y	ajouter	un	détergent	neutre,	du	savon	de	Marseille	ou	quelques	gouttes	de	shampoing.	Laissez-y	tremper	la	peluche	durant	au	moins	15	minutes.	Puis,	transférez	la	peluche	dans	une	bassine	d’eau	claire	et	laissez-la	reposer	pendant	15	minutes	supplémentaires.	Pressez	la	peluche	très	doucement,	puis	mettez-la	à	sécher.	Nous	vous
conseillons	lors	de	cette	étape	d’éviter	les	endroits	exposés	au	soleil,	les	rayons	lumineux	abîmant	les	poils	de	votre	peluche.	Enfin,	si	comme	nous	vous	êtes	parfois	un	peu	flemmard(e)s,	il	est	également	possible	de	nettoyer	votre	peluche	par	pulvérisation	à	sec.	It’s	no	mystery	that	stuffed	animals	toys	are	exposed	to	a	lot	of	elements.	They’re	taken
out	into	the	dirt,	often	covered	in	food	and	drink,	and	perhaps	even	paint	and	crayons.	However,	you	might	be	scared	to	wash	them	in	case	you	ruin	them	—	and	then	your	kid	might	never	forgive	you!	But	we	can	help	you	know	how	to	wash	stuffed	animals	so	that	your	kid	will	never	notice.	Fill	a	sink	with	lukewarm	water	and	a	teaspoon	of	mild
detergent.	Mix	well	before	submerging	the	stuffed	animal	in	a	pumping	motion.	Let	it	soak	for	up	to	an	hour.	Rinse	the	animal	to	remove	soapy	residue	before	air	drying	or	using	a	hair	dryer.	How	to	Hand	Wash	Stuffed	Animals	The	first	option	is	to	wash	the	stuffed	toys	by	hand.	Hand	washing	might	seem	like	an	old-fashioned	chore,	but	it	can
actually	be	the	best	option	for	plush	toys.	Step	by	Step	Instructions	Pick	your	location:	You	can	use	a	kitchen	or	bathroom	sink,	a	basin	or	bathtub.	Make	sure	there	will	be	enough	space	to	submerge	the	toy	into	the	water.	Lastly,	ensure	that	the	sink	or	basin	is	clean!	Fill	the	sink:	Fill	your	sink,	tub	or	basin	with	lukewarm	water	and	a	teaspoon	of	mild
detergent.	You	can	add	more	if	needed.	Mix	well,	until	the	detergent	has	dissolved.	Add	another	cleaning	agent:	If	necessary,	you	can	add	another	cleaning	agent.	This	is	especially	useful	if	the	plush	toy	is	very	dirty.	We	recommend	OxiClean,	borax	or	baking	soda.	Wash:	Use	a	pumping	motion	to	submerge	the	stuffed	animal	into	the	water.	Make	sure
it’s	covered	by	the	detergent	solution.	Then	leave	it	in	the	water	for	up	to	an	hour,	depending	on	how	dirty	it	is.	Giving	it	a	good	gentle	scrub	every	so	often	will	help	remove	any	extra	dirt.	Rinse:	Drain	away	the	dirty	water.	Wash	out	the	sink	or	basin	so	that	there	is	no	soapy	residue	left	over.	Refill	with	lukewarm	water	and	squeeze	the	plush	toy	a
few	times	under	the	water	to	release	the	detergent.	Keep	going	until	no	detergent	is	released	anymore.	If	the	stuffed	animal	is	made	of	a	sturdy	material,	you	can	run	it	directly	under	the	tap	to	release	the	soap.	Dry:	Drain	the	sink	and	press	the	stuffed	animal	gently	against	the	side	or	bottom	of	the	sink	to	release	as	much	water	as	possible.	Next,	lay
down	a	clean	white	towel	and	roll	up	the	toy	inside.	When	the	toy	is	dry,	use	a	hair	dryer	to	fluff	it	back	up.	Your	little	one	will	love	it	if	you	say	you’re	taking	their	toy	to	the	hair	salon!	How	to	Surface	Wash	Stuffed	Animals	If	the	care	label	on	your	child’s	plush	toy	says	to	surface	wash	only,	follow	these	steps.	This	is	very	common	for	stuffed	animals
and	while	it	doesn’t	get	a	thorough	clean	of	the	inside,	it	will	keep	it	clean	enough!	Step	by	Step	Instructions	Dampen	a	cloth:	Use	a	clean	white	cloth	—	this	is	to	reduce	color	transfer	—	and	soak	it	in	cool	water.	Make	a	solution:	Water	is	fine,	but	if	you	want,	you	can	make	a	solution	of	cool	water	and	a	mild	detergent.	You	can	even	use	something
specifically	for	toys!	Clean:	Gently	wipe	the	stuffed	animal.	Be	a	little	more	vigorous	on	the	dirty	areas.	If	you’re	using	a	detergent	solution,	make	sure	to	use	a	separate	cloth	dampened	with	only	water	to	rinse	the	soapy	residue	from	the	toy.	Brush:	Use	a	plastic	brush	with	wide	bristles	to	brush	out	the	stuffed	animal’s	hair.	Fluff	the	hair	well.
Alternate:	Alternate	between	wiping	the	fur	and	brushing	the	fur	in	all	directions	until	the	stuffed	animal	is	clean.	Dry:	Use	a	hairdryer	on	a	low	heat	to	dry	the	stuffed	animal.	How	to	Machine	Wash	Stuffed	Animals	If	the	care	label	allows,	you	can	opt	to	machine	wash	stuffed	animals.	This	is	an	easier	option	but	it	does	increase	the	risk	of	damaging
the	toy.	What	You	Need	A	mesh	bag.	A	mild	laundry	detergent.	A	washing	machine	with	a	delicate	or	gentle	cycle.	Hair	dryer.	Step	by	Step	Instructions	Test	your	detergent:	Test	your	mild	laundry	detergent	on	an	inconspicuous	area	of	the	plush	toy	before	washing.	If	it	leaves	a	stain	or	damages	the	fabric,	then	find	an	alternative	detergent.	Bag	it:
Place	the	stuffed	animal	into	a	mesh	bag.	This	protects	it	during	the	washing	cycle.	Empty	the	washing	machine:	It’s	best	to	wash	the	stuffed	animal	alone	to	minimize	the	risk	of	color	bleeding	from	other	garments.	Wash:	Select	the	gentle	or	delicate	cycle.	Use	cold	water.	Add	your	detergent	to	the	drum	or	using	the	machine’s	dispenser.	Dry:	Once
the	cycle	is	over,	gently	squeeze	excess	water	out	by	pressing	the	animal	against	the	side	of	a	sink	or	bathtub.	Next,	dry	on	a	low	heat	setting	with	a	hairdryer.	You	can	also	air	dry	outside,	but	it	might	take	a	few	days!	When	Not	to	Machine	Wash	Stuffed	Animals	You	definitely	don’t	want	to	ruin	your	children’s	stuffed	animals.	So	let’s	review	some
instances	where	you	cannot	machine	wash	stuffed	animals!	This	will	save	you	tears	(and	money).	You	cannot	wash	stuffed	animals	if	they:	Have	a	music	box	inside.	Are	old	or	fragile.	If	the	care	label	says	“hand-wash”	or	“surface	clean”	only.	Have	items	glued	on,	like	sequins.	Eyes	will	probably	be	okay,	but	you	can	hand-wash	to	be	safe.	Have	delicate
clothing,	like	glittery	outfits	or	plastic	crowns.	Have	foam	balls	—	not	batting	—	inside.	Beanie	Babies	tend	to	be	made	this	way.	FAQs	We’ll	answer	a	few	of	the	top	questions	so	that	you	can	go	into	washing	stuffed	animals	with	total	confidence.	Wash	Wisely,	Reduce	Tears	It’s	really	up	to	you	to	make	sure	you	wash	your	kids’	stuffed	animals	well.	This
will	prevent	the	heartbreak	of	a	toy	ruined	during	a	wash	and	dry!	Make	sure	to	follow	our	tips	for	hand	washing,	surface	washing	and	machine	washing.	Always	check	the	care	label	and	get	a	quality	mild	detergent	to	treat	the	stuffed	animal	with	care.
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